
素材 来源 处理

画面 直接提取正片  EP01 镜头（第四幕） 原片视觉

视角 第一人称  RPG 打工人自述 周小满画外音

UI 覆盖 值班日志  / 异常扫描  / 图鉴解锁  / San
值崩坏

后期叠加

核心趣味 算盘的灵异  = 办公冷笑话；白狮子  =
巨型猫咪反差萌

—

正片镜头：周小满坐在工位前，对着一堆票据，手指在老式计算器上敲击（第四幕开场）。昏黄夕照从窗户斜
进来。

RPG 面板（继承  D-01 的  San 值）：

EP01 · D-02「算盘精与狻猊」

系列：  打工人日记  · EP01 配套
渠道：  B站（首发） / 抖音（剪辑版）
时长：  80 秒
锁定角色：  算盘精  + 白狮子（狻猊） ★ 灵异搞笑角色重点

“

制作方式

脚本
[ 00:00 – 00:05 ] 片头  + 状态继承

┌──────────────────────────────────┐

│ 万象里物业 · 值班日志             │



周小满（画外音，平静）：
「下午。秦经理让我先熟悉环境。没什么大事 ——对一下票据。敲敲计算器。」

正片镜头（第四幕）：

周小满按计算器：一。四。三。 ——对面的桌子上，一把老算盘自己响了一下：哒。
她抬头看 ——算盘安安静静。低头继续按。
计算器：六。 ——算盘：哒。
周小满死死盯着算盘，盲按计算器：六。六。六。 ——算盘珠子自己凭空跳起：哒。哒。哒。
特写：算盘珠油亮泛光，深褐色木框。

在算盘第一次「哒」的时候， RPG UI 弹出一个扫描窗口 ——画面上出现一个类似声呐的圆环扫过算盘：

周小满（画外音，从困惑 →无奈 →接受）：
「六。六。六。 ——
对面的老算盘在跟我唱和声。一把没人碰的算盘。也许它就是闲的。也许它在嘲笑我按计算器的速度。也许它
就是单纯想对个账。行吧。打工人不挑工友。」

│ ──────────────────────────────── │

│ 值班人：周小满 ｜ 第 1 天 · 黄昏   │

│ San值：▓▓▓▓▓▓░░░░ 55%           │

│ 任务：熟悉办公环境                 │

└──────────────────────────────────┘

[ 00:05 – 00:30 ] 算盘精  ★ 核心段落  1

┌──────────────────────────────────┐

│ �� 异常扫描                      │

│ ──────────────────────────────── │

│ 对象：算盘（深褐色木框）           │

│ 检测到：自主响应                   │

│ 响应模式：计算器输入 → 算盘珠跳动   │

│ 威胁等级：★★☆☆☆                  │

│ ──────────────────────────────── │

│ �� 属性：精准对账                  │

│       比Excel快（?）              │

└──────────────────────────────────┘

[ 00:30 – 00:35 ] 工单过渡



正片镜头：周小满拉开抽屉 →一把抓起金字工单 →背上包 →大步走出门（第四幕中段）。

RPG 面板刷新：

周小满（画外音）：
「下班。顺便把上午发现的那张会发光的纸 ——揣走了。」

正片镜头（第四幕）：

天色黄昏。城隍庙广场。栅栏门已拉上。
周小满站在广场边缘。余光扫到什么 ——巨大。白色。在动。
她猛地扭头 ——
正殿后面的广场空地上：一只巨大的白狮子蹲坐在那里。毛色雪白，比公交车还大。
*核心画面 ：白狮子正低着头，全神贯注地用一只爪子玩自己的尾巴 ——
巨大的尾巴像活蛇，它歪着头追，爪子按住；尾巴滑走，死死盯住 ——
完全就是一只正在玩逗猫棒的巨型猫咪。 *
街上有人：遛狗的、下班的、推婴儿车的。没有一个人往广场看。
白狮子停下来，缓缓转头 ——琥珀色的眼睛看向周小满。

在周小满「猛地扭头」那一帧 ——RPG UI 弹出警报：

┌──────────────────────────────────┐

│ �� 获得关键道具：【异常工单】       │

│ 编号：WL-2025-031                 │

│ 内容：竹韵坊·半夜拉大锯声·监控未拍  │

│ San值：▓▓▓▓▓▓░░░░ 52%           │

└──────────────────────────────────┘

[ 00:35 – 00:65 ] 白狮子  ★ 核心段落  2

┌──────────────────────────────────┐

│ ⚠️ 高能预警                      │

│ ──────────────────────────────── │

│ 检测到：超凡实体（大型）           │

│ 可视性：仅限持有香灰眼者           │

│ 对象：【狻猊】                    │

│ 体型：███ 超大                    │

│ 行为：████ 玩尾巴                │

│ 综合评价：像是巨型猫咪              │

└──────────────────────────────────┘



白狮子跃上屋顶 →走到飞檐边缘 →蹲在第六个位置 →瞬间石化 ——变成一尊冰冷死寂的脊兽。

RPG 面板刷新：

周小满（画外音，呆滞）：
「一只比公交车还大的白色灵兽。在城隍庙广场上 ——
玩自己的尾巴。街上全是人。没有一个人在看。它看见我了。然后它跳到屋顶上 ——变成了一尊脊兽。低血糖
……一定是重度低血糖。」

正片镜头：

周小满站在暮色里，双眼呆滞
手机亮起 ——张阿姨微信语音： 「小满啊，明天记得把那个拉大锯的工单，实地处理一下哦！」
周小满低头看工单：「建议处理方式：夜间实地走访」
她叹了口气，把工单折好，塞回包里 ——快步走出仪门
最后一帧：她的背影走出仪门，城隍庙飞檐上的脊兽蹲在第六个位置，月光下石纹里似乎微微泛着琥
珀光泽

RPG 面板：

┌──────────────────────────────────┐

│ �� 图鉴解锁：【狻猊】             │

│ ──────────────────────────────── │

│ 分类：城隍庙镇兽                  │

│ 日常行为：玩尾巴 → 石化蹲飞檐      │

│ 目击者：仅周小满                   │

│ 路人反应：完全无视                 │

│ ──────────────────────────────── │

│ San值：▓▓▓░░░░░░ 30%            │

│ 状态更新：低血糖解释不了了          │

└──────────────────────────────────┘

[ 00:65 – 00:80 ] ED + 悬念

┌──────────────────────────────────┐

│ ✅ Day 1 · 完结                   │

│ �� 已解锁图鉴：                   │

│   橘猫 · 秦经理 · 张阿姨           │

│   算盘精 · 狻猊（白狮子）          │

│ San值：▓▓▓░░░░░░ 25%（麻木）     │

│ ──────────────────────────────── │



周小满（画外音）：
「这公司吧，流程挺全，就是业务不太像人干的。晚安，万象里。晚安，那只玩尾巴的白狮子 ——
虽然我怀疑你根本不需要睡觉。」

正片镜头 时间戳参考 用途

周小满按计算器（中景 +近景） 第四幕 算盘段 ·建立

老算盘特写 第四幕 ★ 核心道具

计算器按键特写 第四幕 算盘段

周小满死鱼眼特写 第四幕 ★ 表情

拉开抽屉 →抓工单 第四幕 过渡

周小满走出公司 第四幕 过渡

城隍庙广场暮色全景 第四幕 ★ 白狮子段建立

白狮子玩尾巴（全景） 第四幕 ★ 核心

白狮子转头看周小满 第四幕 ★ 核心

白狮子跃上飞檐 →石化 第四幕 ★ 核心

街道路人无视 第四幕 白狮子段

手机微信亮起 第四幕 ED

工单特写 第四幕 ED

周小满走出仪门背影 第四幕 ED

覆盖元素 类型 工具

RPG 状态面板（继承  D-01） + 多次刷新 UI 叠加 AE 模板

异常扫描声呐动效 UI 动效 AE

图鉴解锁弹窗（算盘  + 狻猊） UI 叠加 AE 模板

│ �� 下一单：竹韵坊 · 夜间实地走访   │

│ ⚠️ 悬念：那扇门里，有什么在等她     │

└──────────────────────────────────┘

素材提取清单

后期制作清单



覆盖元素 类型 工具

高能预警弹窗 UI 叠加 AE

San 值崩溃动画（ 55→52→30→25） UI 动画 AE 模板

周小满画外音录制 音频 录音

正片原声（计算器 /算盘声 /微信提示音） 音频 正片素材
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