
精怪体系：

妖鬼体系（常驻居民）：

本质区别：

  精怪 妖鬼

来源 民俗行为产生的执念回声 本身存在，民俗是用来约束 /管理它们的

对现代的态度 痛苦 ——民俗断裂了 解脱 ——约束消失了

情感基调 悲悯、修复 幽默、适应

存在方式 异常事件驱动的单元主角 常驻社区的日常居民

出现时机 异常事件发生时 民俗特定的时间点（如除夕、清明、中元
）

妖鬼常驻居民模板  v1.0

版本： v1.0 | 创建： 2026-06-20
依据：朱哥「万象里常驻居民」设想  + 年兽调研  + 黄浦江苏州河水鬼调研
与精怪体系的关系： 平行互补，不套用同一公式

“

核心逻辑：民俗反转

民俗行为 → 承载愿望 → 现代断裂点 → 精怪执念（痛苦）→ 修复

民俗约束 → 妖鬼被约束 → 现代约束消失 → 妖鬼获得解放（快乐/适应/赖着不走）

存在逻辑



1. 世界观基石
：正是因为上海等某些地方依然保留着相关民俗，妖和鬼才至今存在于这个世界上。民俗不是它们的
来源，而是它们的 "维生系统 "。

2. 显隐规则
：平时不显山露水，只在特定时刻出现。比如年兽只在过年时现身，水鬼只在下雨涨水的夜晚可见。

3. 适应性 ：它们不是被时代抛弃的受害者，而是适应了时代变化的生存者。 "
民俗变了，我们也跟着变。 "

角色 类型 传统约束 现代变化 结果

年兽 妖 放鞭炮吓跑它 禁放鞭炮 开心了，赖着不走

苏州河水鬼 鬼 必须找替身才能轮回 河被治理 /填平 /无人下水 没法找替身，反而踏实
定居了

狐仙 妖 被人供奉也被人怕 没人信了 清静了，开了家宠物店

精怪 妖鬼

单元剧的 "案子主角 " 社区日常的 "熟人面孔 "

需要物业介入解决 自己已经解决了

一个 EP一个精怪 反复出现的常驻角色

情感弧线：从异常到修复 情感弧线：日常幽默，偶尔温情

1. 不对立，平行共存 ：妖鬼和精怪不是互相排斥的概念，而是同一个世界观的不同层面。
2. 民俗是土壤 ：每一个妖鬼角色必须锚定具体的民俗传统，不能凭空捏造。
3. 反转的喜剧感 ：核心笑点来自「民俗本来是用来对付它们的，现在不管用了，它们反而自在」。
4. 不恐怖的鬼 ：这里的鬼不是恐怖片里的鬼，是一群有血有肉（虽然没有肉）的社区居民。
5. 上海地缘 ：优先取上海 /江浙沪本土的妖鬼类型，建立地域认同。

首批三角色速览

与精怪的角色分工

创作原则



日期 更新

2026-06-20 v1.0 创建 ——民俗反转框架  + 首批三角色锁定

更新记录
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