
编号 方向 定位 平台 频率

SC-01 规则类怪谈 �� 正片  —
核心传播爆款

B站 /抖音 /小红书 每周 1条

SC-02 打工人发疯日记 �� 花絮  —
日常粘性输出

小红书 /微博 每周 2-3条

SC-03 民俗硬核科普 �� 深度  —
文化调性拔高

B站 /YouTube 双周 1条

SC-04 情感测试 �� 互动  — 破圈拉新 全平台 H5 每季 1次

SC-05 空间打卡地图 ��️ 线下  — 同城探秘 小红书 /抖音 /大众点评 持续更新

SC-06 二创素材开放包 �� 生态  — UGC激励 B站 /LOFTER/半次元 一次性发布 +更新

1. 从精怪库抽卡  → 填传播卡 ：每完成一张 CA精怪资产卡，同步提取素材填充对应的 SC传播卡
2. 一条精怪  → 多种内容 ：同一精怪可同时出一篇规则怪谈  + 一篇科普  + 一个打卡点

社交媒体内容转化库  ·
标准卡片体系

版本： v1.0 | 创建： 2026-06-19
来源：朱哥三阶段规划  + IP世界观搭建与传播任务清单
核心理念： #一个精怪多种故事 # — 激发真实用户共鸣与专业级二创
使用：每张卡  = 一个内容产品，可从精怪资产库 /城隍体系直接提取素材填充
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3. 正片优先 ： SC-01（规则怪谈）是核心传播引擎，优先制作
4. 花絮随行 ： SC-02（打工日记）轻体量，可高频输出维持粘性
5. 深度慢做 ： SC-03（科普）不追求速度，追求质量和文化调性
6. 互动季更 ： SC-04（测试）每次新品发布 /新季预告时上线
7. 线下持续 ： SC-05（打卡）是长效项目，可随 IP扩展增加新点
8. 生态共建 ： SC-06（二创包）发布后持续更新

日期 更新

2026-06-19 v1.0 创建 ——6张传播卡  + 内容模板  + 已规划选题  + 发布策略

更新记录
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