
情感 ：你吃过我家的米我吃过你家的肉、你中有我我中有你
时间 ：春社日
类型 ：精
地域 ：南方乡土

春社日孩子提着篮子挨家挨户 "讨 "米腊肉蔬菜 ——
不是乞讨，是送福纳吉。主家高兴地切最好腊肉放进篮子。几十家食材倒大铁锅混青蒿野葱柴火焖出社饭。全
村男女老少端大瓷碗蹲村头一起吃。本质：彻底的混淆 ——你不知道嘴里这口腊肉是谁家的， "
你中有我我中有你 "的物理吞咽消解了求助耻感和人情债。

文献来源：

南方春社民俗志 ——吃社饭为湘黔桂赣等地共有习俗

名称：  社饭精  一碗分不出谁家米的百家饭。每年春社自己在万象里公共活动室的大锅里出现 ——
没人做。住户们端着碗来盛，不知道米是谁的肉是谁的。吃完碗放回去自己洗。社饭精不出现 ——
它在锅底等。等到最后一个碗洗干净了，它就走了。明年再来。

条目 063 吃社饭

条目 063：吃社饭做社
标签

民俗行为

对应精怪
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