
情感 ：万众一心、明年再来的豪迈、鼓声是年度叫起
时间 ：农历五月初五白天
类型 ：精
空间 ：江河湖面
地域 ：全国（南方水乡尤盛）

精神寄托：

赛龙舟表面是纪念屈原 ——深层是古越人龙图腾祭祀的延续。《汉书》载越人 "断发文身以像龙子 "
，端午划龙形独木舟祭龙神。输赢不重要 ——"明年再来 "
。当几十个人跟着同一个鼓点挥桨，你的手臂是被旁边人的桨带着走的 ——这种身体共振治好了古人的孤独症。

具体行为表现：

端午各村落龙舟下水的队伍赛前祭拜水神或伍子胥 /
屈原。鼓手在船头击鼓定节奏，桨手跟鼓点齐划。两岸村民倾巢观赛呐喊。

文献来源：

《汉书 ·地理志》： "越人常在水中，故断其发、文其身，以象龙子。 "——古越龙图腾信仰
闻一多《端午考》 ——考证龙舟源于古越族龙图腾祭祀，早于屈原传说

条目 016 端午赛龙舟

条目 016：端午赛龙舟
标签

民俗行为

对应精怪



名称：  龙舟鼓精  来源：  一艘报废龙舟上的老鼓。每年端午在苏州河底自己响 ——
声音闷闷的，像隔着水。水鬼社区称 "年度叫起 "——他们在水下排成两队假装划。  外形：
一面旧鼓，鼓皮磨得极薄，但从未破。鼓身木头上有无数道划痕 ——
几百年来被鼓槌打出来的。每年端午清晨自动震一下，像心跳。

龙舟鼓精在苏州河水鬼社区。每年端午它响第一下的时候，四行兵会站起来 ——条件反射。 "准备划。 "
老船头按住他的手。 "不用划了。现在没人赛龙舟了。但鼓还在响 ——你听。 "四行兵坐下。鼓在响。他在听。

参考资料：  《汉书》；闻一多《端午考》
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